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授業概要 

授業のタイトル（科目名） 

「生活支援技術」 

(医療的ケア・講義) 

授業の種類 

面接授業 (講義・演習) 

授業担当者 

今道晶子 

 

授業の回数 

 

時間数(単位数) 

６０時間 

配当学年・時期 

３年次 

必修・選択 

必修 

〔授業の目的・ねらい〕 

・医療的ケアを安全・適切に実施するために必要な知識・技術を修得する。 

 

〔授業全体の内容の概要〕 

・医療的ケア実施の基礎 

・喀痰吸引(基礎的知識・実施手順) 

・経管栄養(基礎的知識・実施手順) 

・演習 

 

〔授業修了時の達成課題（到達目標）〕 

・医療的ケアを安全・適切に実施するために必要な知識・技術を修得する。 

 

〔授業の日程と各回のテーマ・内容・授業方法〕         (実時間実施) 

１ 人間と社会                    … 1.5時間( 90分)  講義 

２ 保健医療制度とチーム医療             … 2.0時間(120分)  講義 

３ 安全な療養生活                  … 4.0時間(240分)  講義 

４ 清潔保持と感染予防                … 2.5時間(150分)  講義 

５ 健康状態の把握                  … 3.0時間(180分)  講義 

６ 高齢者及び障害児・者の喀痰吸引概論        …11.0時間(660分)  講義・演習 

７ 高齢者及び障害児・者の喀痰吸引実施手順解説    … 8.0時間(480分)  講義・実習 

８ 高齢者及び障害児・者の経管栄養概論        …10.0時間(600分)  講義・演習 

９ 高齢者及び障害児・者の経管栄養実施手順解説    … 8.0時間(480分)  講義・実習 

 

  

〔使用テキスト・参考文献〕 

介護福祉士養成講座15 医療的ケア(中央法規) 

〔単位認定の方法及び基準〕 

定期考査、出席状況、態度、提出物等 

  

 


