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人権委員会では今年度、全５回のハートフルデーの発行、松山盲学校との交流学習会など、様々な活動の

中で人権問題を考えてきました。今回は、皆さんと一緒にその内容と学びを振り返りたいと思います。 

１ 今年度の目標 

      

  

◎ 年間目標 「思いやりの気持ちを持って、互いの個性を尊重し、 

みんなが楽しく学校生活を送れるようにしよう！」

         

○ 前期目標 日頃の言葉の使い方に注意しよう！ 

 

○ 後期目標  つねに相手の気持ちを考えて自分の言葉と行動を点検し、 

       ポジティブな発言をしよう！ 
 

 今年度は、自分の言葉や行動を点検することで、そこに本当に相手への配慮があるの 
かどうかを立ち止まって考えるということを意識してもらいました。あなたの発言が 

  誰かを傷つけも励ましもすることを忘れず、言葉を点検する習慣を身につけましょう。 
 
 
２ 今年度の活動           

 （１）人権委員会の活動紹介                     

    4月24日（木）の全校集会では、昨年度の活動報告と今年度の目標の発表を行いました。 

  

（２）「ハートフルデー」の放送 

第１回  年間目標・軌跡ファイル・人権学習会                  ４月 30日（水） 

第２回 人権学習会の感想紹介・ハートフルフレーズ募集              ７月 10日（木）              

第３回 松山盲学校オープンスクール参加報告             ９月 17日（水） 

第４回 私たちの学校での人権問題                  11月 12日（水）  

第５回 トイレについて考える～学校のトイレ問題～               ２月 ４日 (水) 

※ 人権学習会では、北朝鮮による日本人拉致問題を考えましたね。横田めぐみさんを取り

上げた「めぐみ」というアニメを鑑賞しました。 

    

  （３）「人権委員会だより」の発行 

    令和７年度活動報告                         ２月27日（金） 

 
（４）ハートフルフレーズの募集 

人権委員会では過年度遺産となりつつある「ＷＥ ＬＯＶＥ 北条宣言」を継承しつつ
現在の北条高校にマッチしたものを模索して、新たに「ハートフルメッセージ」を募集し
ました。生徒や先生から元気が出る言葉や、かけられて嬉しい言葉を募集し、校内に掲示



するというものです。今年度は工事の関係もあり、周知・浸透させることができませんで
したが、来年度も募集の呼びかけや掲示を行いたいと思います。 

 

（５）松山盲学校オープンスクールへの参加 
    ８月６日(水)  

本校２年次人権委員・有志４名、３年次人権委員有志１名参加 

 

（６）人権・同和教育ホームルーム活動 

各学期に実施される人権・同和教育ホームルーム活動で、準備・司会などを担当し、率先
して人権意識の啓発に取り組みました。 

 
３ ハートフルデーに寄せられた感想 
（第５回ハートフルデーで皆さんから寄せられた感想を一部紹介します。） 

＜ハートフルデー全般＞ 

  ・様々な人権問題があるということを知れて勉強になった。校内での人権問題について来年

からもしっかり考えていきたい。（１年次女子） 

  ・ハートフルデーを通して、人権問題や社会課題など様々なことについて改めて考えること

ができた。私はこれからこのような問題が少しでも減って、日常を快適に過ごせる人が増え

るように自分にできることを探して行動したいです。（１年次女子） 

  ・世界のこととなるとあまりよく考えることができないので、学校のことを主題とするのは

とてもよいと思いました。（２年次女子） 

  ・もう少しいじめのことについて取り上げてほしい。（１年次女子） 

＜学校のトイレ問題＞紹介しきれないほど、嬉しい意見、考えさせられる意見がありました！ 

 ・本校は、数多くの人が愛用している洋式トイレの数が少なく、和式トイレなどは長時間の

使用に不向きだ。その中でも、（男子の）大便器の数は限られている。今日の放送で聞い

た、第一教棟の洋式トイレを使えるのはとてもいいことだと思った。（２年次男子） 

 ・自分たちの健康のために、トイレはきれいでないといけないと思いました。今までのハート

フルデイを通して新たな気づきがあったので、とてもいい経験になりました。（１年次男

子） 

  ・僕はトイレの掃除担当ですが、少しでもきれいにして、みんなが気持ちよく使えるよう

にもっと真剣に掃除しようと思いました。（２年次男子） 

  ・私はトイレ掃除なので、みんなが気持ちよく使えるようにしたいと思いました。（１年

次女子） 

  ・トイレはみんなが使うところなので、２、３人が独占するのではなく、使い終わったら

すぐに教室に戻ってほしい。（１年次女子） 

 ＜その他の人権課題について＞ 

  ・学校の人権問題についても、まだ人の嫌がるようなことをしたり、よくないと思う行動

をしている人がいると思うのでなくなっていけばいいなと思いました。（２年次女子） 

  ・先日横田めぐみさんのニュースを見ました。学校で学習したことを思い出してすごく辛

かったです。（２年次女子） 

 

この「人権委員会だより」を軌跡ファイルに綴じて家に持ち帰り、ハートフルデーの資料とともに保護者の皆

さんにも読んでもらってください。ファイルは新年度、必ず学校に持参して、来年度の学びを綴っていきましょ

う。３年次生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。北条高校での学びを大切に豊かな人生を歩んでください 


