
 
 

令和６年度ハートフルデーのスタートです。ハートフルデーは私たち人権委員が、人権に関する話題を全

校放送する日です。人権委員会は今年もいろいろな視点から人権に関する情報発信をしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の人権委員会の目標が決定しました！ 

１年間、そして９月までの前期、しっかり意識して生活しましょう。 

 

【軌跡ファイルの有効活用をしよう】  

本校では「軌跡～輝く未来のために～」というファイルを活用しています。２・３年次生の皆さんは、自分

の軌跡をしっかり記録できていますか？ ファイルを大切にしています

か？ そして何より、ファイルが、今、学校にありますか？ １年次生の皆さ

んは、軌跡ファイルの準備ができましたか。  

 

年間目標と前期目標を、黒ボールペンで記入しましょう！ 

今後このファイルには、ハートフルデーの資料や、人権・同和教育ホー

ムルーム活動で使った資料や感想、人権学習会の感想など、人権に関す

るものを綴じていきましょう。ファイルを見返した時に、自分の心の成長を

感じることができるはずです。 

 

 

Ｈｅａｒｔｆｕｌ Ｄａｙ 
北条高校人権委員会 

令和６年５月１日 

     Ｎｏ.１７１ 
年間目標・軌跡ファイル 

人権講演会 

 

 
年間目標 

ＷＥ ＬＯＶＥ北条～人権尊重の意識を高めよう～ 

前期目標 

まずは自分の周りから人権意識を高めよう高めよう 

～ＷＥ ＬＯＶＥ北条宣言を遵守しよう～ 

 



【委員長・副委員長メッセージ】  

 

☆ 人権委員長を務めます三年次一組の波頭優衣です。 

    今年度も人権委員として、人権活動に積極的に取り組み、私たちの活動を通して、皆

さんにも人権尊重の意識を高めていただけるよう頑張ります。よろしくお願いします。 

（人権委員会 委員長  波頭 優衣） 

☆ ハートフルデーや軌跡ファイルを使って、人権問題についての知識を高めることが

できるようにしたいと思います。 

  人権意識を高めるために豊かな感性を持って学習していきます。 

  （人権委員会 副委員長  河野 朱里）    

 

 

 

 
人権啓発の学校行事として、毎年１学期に実施される人権学習会。 

人権講演会  

 

  

 

 

デートＤＶとは 
デートＤＶとは、カップル間で起こる暴力のことです。 

「愛しているなら、相手が思い通りになるのが当然と考え、コントロールしようとする態度や行動のことをい

います。 

 暴力には 

「こころへの暴力」  ・ 脅かす、大声でどなる。 ・無視する ・行動を監視する。 

「からだへの暴力」 ・殴る、たたく。 ・腕をつかむ。 ・髪を引っ張る。 

「性的な暴力」     ・相手がいやがるのに体をさわる。 

「経済的な暴力」   ・デート代をすべて払わせる。 

など、様々なものがあります。 

どんな理由があっても、暴力を受けていい人なんていないはずです。 

誰にでも起こりえる自分の問題として、学習していきましょう。 

 

・次回のハートフルデーは７月１０日（水）です。人権講演会の感想などをお届けする予定です。楽しみに

していてください。 

担当 ３年次 人権委員  

日時 ：令和６年５月20日（月） ５・６時間目 

講師 ：松山人権擁護委員協議会 川上 泉 先生 

内容 ：デートＤＶ防止講座  

 

 

 

 

 

CD・一生療養所から出て暮らすことができない  ・親や兄弟と一緒に暮らすことができない 

・実名を名乗ることができない             ・自由にふるさとに帰ることができない 

・結婚しても子どもを産むことができない    ・死んでも故郷の墓に埋葬してもらえない 

など…… 


