
教科名 総 合 科目名 産業社会と人間（１年次）【２単位】 

授業形態 講義、講演形式＋体験学習  

選んで 

ほしい生徒 
１年次生全員 

科目の目標 

１ 自分自身をよく見つめ、自己の在り方生き方を探求する。 

２ 体験的な学習を通して、興味・関心を深めるとともに視野を広げる。 

３ 将来の職業生活や社会生活を想定し、どのような勉強をすればよいか理解する。 

身に付けて 

ほしい学力 

１ 人間関係形成・社会形成能力 

２ 自己理解・自己管理能力 

３ 課題対応能力 

４ キャリアプランニング能力 

 

 

 

 

 

学習計画 

 

 

 

 

 

 

単元・教材 学習のあらまし 

【１学期】      

 自己を見つめる 

  オリエンテーション  適性検査 

  先輩に学ぶⅠ  科目選択について 

 産業と職業 

  社会人講話Ⅰ  職業理解ガイダンス 

【２学期】 

 進路と自己実現 

  科目選択について 

産業の発展と社会の変化 

  社会人講話Ⅱ  企業・大学訪問 

【３学期】 

 進路と自己実現 

  私のライフプラン  先輩に学ぶⅡ 

・１学期は自己を見つめる、産業と職業とい

うテーマで適性検査をしたり、職業研究を

したり、社会人の方の講話を聞きます。 

 

 

 

・２学期は産業の発展と社会の変化というテ

ーマで「企業・大学訪問」を中心に学習し

ます。 

 

 

・３学期は「私のライフプラン」を作ります。

２月には外部の方にも来ていただいて、全

体発表会を行います。 

 評価の観点・ 

評価方法 

人間関係形成・ 

社会形成能力 

自己理解・ 

自己管理能力 
課題対応能力 

キャリア 

プランニング能力 

・自分と他者との違いを

認識し、互いに分かり

合おうとする。 

・自分の役割を知り、他

者と協力することで

円滑な人間関係を築

く。 

・進路適性検査を活用し

て、自分を客観的に見

つめる。   

・啓発的な体験活動を通

して、職業の実際や自

分の適性を知る。 

・科目選択や企業・大学

等訪問などの体験活

動において様々な課

題を発見・分析し、解

決を図る。 

・体験活動で得た情報を

整理し、まとめて表現

する。 

・様々な職業の種類や

内容について情報

収集を進め、将来設

計に結び付ける。 

・ライフプランを作成

し、発表会の実施や

相互評価を通して

具体性を高める。 

 上記の観点を踏まえ、各学期とも評価を行う。 

学習の 

アドバイス 

１ 自分自身を見つめる時間にしよう。 

２ 体験的な学習を積極的に行おう。 

３ 将来の職業等を考えて、進路(科目選択)につなげよう。 

教材費  企業・大学訪問時の交通費 

その他 総合学科の原則履修科目 

 


